
Self-evaluation Sheet

TAGAKI に挑戦したら、自分で自分を評価してみよう！各レベルに評価のポイントは4つ。
以下の評価基準を参考に自己評価してみよう。だんだんポイントが上がっていくといいね！

1か2か、肯定か否定か、はっきり決める
英語1文ではなく、3文で書く

目標
メンタル面

英語面

1か2か、肯定か否定か、はっきり決めることができた
自分の気持ちを入れて 3文書けた
書いた文を見ないでもう一度書けた
見ないで書いた文を見ないで言えた

評価のポイント
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Point 1

Point 2

Point 3

Point 4

Point 1 Point 2 Point 3 Point 4 合計

10 10 10 10 40Active

Adulthood

Ants

Airplanes

Baking

Band

Beautiful Morning

Bicycle Racing

Big Breakfast

Christmas

City

Cold Food

Eating Things First

Eco Style

First Day of School

Highest Places

Hotel Reception Robots

Indoors

Kings and Queens

Listeners

Marathon

Mars

Meat

Nightmares

Pets

Rhythm

Salty

Sky

Winning and Losing

Winter Vacation
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