
Self-evaluation Sheet

TAGAKI に挑戦したら、自分で自分を評価してみよう！各レベルに評価のポイントは4つ。
以下の評価基準を参考に自己評価してみよう。だんだんポイントが上がっていくといいね！

自分の気持ちを即断即決する
10語前後の英文をたくさん書く

目標
メンタル面

英語面

単語を即断即決して選べた
即断即決した単語を入れて 6文書けた
見ないで 3文書けた
書いた文を見ないで言えた

評価のポイント

Unit

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Point 1

Point 2

Point 3

Point 4

Point 1 Point 2 Point 3 Point 4 合計

10 10 10 10 40Aquariums

Athletics

Ball Sports

Barbeques

Bread

Cats

Cleaning

Cool Japan

Dinner

Dogs

Endangered Species

Family Members

Fashion

If I Get One Million Yen ...

Interests

Japanese Foods

Jam

Locations

Meals

Musical Instruments

Past

Reading and Writing

Reptiles and Amphibians

Saturday

School Lunch

Sneaker Colors

Sports Day

Taste

Vending Machines

World Heritage Sites

これからできる
ようになる 少しできる

まあまあできる

ほとんどできる

できる

自信を持って
できる



Self-evaluation Sheet

TAGAKI に挑戦したら、自分で自分を評価してみよう！各レベルに評価のポイントは4つ。
以下の評価基準を参考に自己評価してみよう。だんだんポイントが上がっていくといいね！

1か2か、肯定か否定か、はっきり決める
英語1文ではなく、3文で書く

目標
メンタル面

英語面

1か2か、肯定か否定か、はっきり決めることができた
自分の気持ちを入れて 3文書けた
書いた文を見ないでもう一度書けた
見ないで書いた文を見ないで言えた

評価のポイント

Unit

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Point 1

Point 2

Point 3

Point 4

Point 1 Point 2 Point 3 Point 4 合計

10 10 10 10 40Active

Adulthood

Ants

Airplanes

Baking

Band

Beautiful Morning

Bicycle Racing

Big Breakfast

Christmas

City

Cold Food

Eating Things First

Eco Style

First Day of School

Highest Places

Hotel Reception Robots

Indoors

Kings and Queens

Listeners

Marathon

Mars

Meat

Nightmares

Pets

Rhythm

Salty

Sky

Winning and Losing

Winter Vacation

これからできる
ようになる 少しできる

まあまあできる

ほとんどできる

できる

自信を持って
できる



Self-evaluation Sheet

TAGAKI に挑戦したら、自分で自分を評価してみよう！各レベルに評価のポイントは4つ。
以下の評価基準を参考に自己評価してみよう。だんだんポイントが上がっていくといいね！

30語前後の英文で「なりきりライティング」

相手に伝わる構成を身に付ける
最後に賛成か反対かを表明する目標

メンタル面

英語面

人称を変えて全文書けた
書いた文をもう一度見ないで書けた
見ないで書いた文を、暗記して伝えられた
サンプル文に対して、賛成か反対か一文本音を書けた

評価のポイント

Unit

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Point 1

Point 2

Point 3

Point 4

Point 1 Point 2 Point 3 Point 4 合計

10 10 10 10 40Big Dinner

Car Racing

Childhood

Chorus

Cooking

Country

Fish

Friendly

Good Dreams

Grasshoppers

Hairstyle

Hot Summers

Last Day of School

Lost and Found

Melody

Moon

Morning

New Year's Day

Night Sky

Outdoors

Parties

Quiet

Robot Engineers

Speakers

Sprinting

Summer Vacation

Sweets

Toyama Prefecture

Trains

Winning

これからできる
ようになる 少しできる

まあまあできる

ほとんどできる

できる

自信を持って
できる

10点8点6点4点2点



Self-evaluation Sheet

TAGAKI に挑戦したら、自分で自分を評価してみよう！各レベルに評価のポイントは4つ。
以下の評価基準を参考に自己評価してみよう。だんだんポイントが上がっていくといいね！

オリジナル文を入れて、全文書いた
書いた文をもう一度見ないで書けた
見ないで書いた文を暗記して言えた
気持ちを込めて相手に伝えることができた

評価のポイント

Unit

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Point 1

Point 2

Point 3

Point 4

Point 1 Point 2 Point 3 Point 4 合計

10 10 10 10 40April Fool's Day

Bento

Commuting by Train

Dogs

Fireworks

Freshmen

Going to School on Foot

Hiroshima

Hot Spring Manners

Housework

Karate

Kendo

Loch Ness Monster

Manzai Performers

Marie Antoinette

Mayonnaise

Mermaids

Modern Art Museums

Movies

Mount Fuji

Pollen Allergies 

Ramen

Rhinoceros Beetles and Stag Beetles

Rice Balls

Shopping Malls

Snow

Takoyaki

Toki

Tutankhamen

Van Gogh

これからできる
ようになる 少しできる

まあまあできる

ほとんどできる

できる

自信を持って
できる

10点8点

自分の創造性をアピールする
自分のオリジナルな２文を含め、40語前後の英文を書く

目標
メンタル面

英語面

10点8点6点4点2点



Self-evaluation Sheet

TAGAKI に挑戦したら、自分で自分を評価してみよう！各レベルに評価のポイントは4つ。
以下の評価基準を参考に自己評価してみよう。だんだんポイントが上がっていくといいね！

トピックについて検索したことを一文書いた
検索したことについて、自分の意見を一文書いた
パンチラインを考えて一文書いた
全文暗記して書いて、相手に伝えた

評価のポイント

Unit

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

Point 1

Point 2

Point 3

Point 4

Point 1 Point 2 Point 3 Point 4 合計

10 10 10 10 40Albatrosses

Alpacas

Beautiful Deserts

Bonsai Trees

Dracula

Dragon Fruit 

Edo Period

Gorillas

Honey

Hot Spring Effects

Jackfruit

Judo

Kabaddi

Kamakura

Knock on Wood

Machu Picchu

Nobel Prize

Rain

Reindeer

Snow Festival

Spaghetti

Spreading Pollution

Stonehenge

Taekwondo

Tooth Fairy

Volcanoes

Watching Sport

Weightlessness

Whale Songs

Yetis

これからできる
ようになる 少しできる

まあまあできる

ほとんどできる

できる

自信を持って
できる

自分の意見を述べ、「おち」の自分で考える
検索した結果を英文に反映し、50語前後の英文を書く

目標
メンタル面

英語面

10点8点6点4点2点


